RELATORIO DE HIV

Setembro, 2017



CONTEUDO DA APRESENTACAO

* Aconselhamento e Testagem (ATS)
* Cuidados e Tratamento (CT)

* APSS/PP

* TB/HIV

* InfeccOes de Transmissao Sexual (ITS)



RESULTADOS PRINCIPAIS IMASIDA

Prevaléncia de HIV entre Mulheres e Homens 15-59 anos,
IMASIDA 2015
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* A prevaléncia de HIV

entre pessoas de 15-59
anos de idade
aumentou entre 2009 e
2015 em todas as
provincias, menos Tete,
Manica e Gaza.

Entre pessoas de 15-49
anos, a prevaléncia ao
nivel nacional subiu de
11,5% (INSIDA 2009)
para 13,2% (IMASIDA
2015).



ESTIMATIVAS DE HIV DE SPECTRUM (2017)

Os resultados de IMASIDA sao utilizados como pressupostos no modelo
epidemioldgico usado em Mocambique para estimar indicadores-chave da epidemia
de HIV, nomeadamente Spectrum.

Em Maio de 2017, o Pais gerou novas estimativas de HIV usando Spectrum versao

5.56. Estima-se que, em 2016:
* 1.849.690 pessoas viviam com HIV em Mogambique, sendo 11% delas criangas de 0-14
anos de idade.

* 83.021 novas infecgoes por HIV tenham ocorrido no mesmo ano, o que corresponde a 227
novas infeccdes por dia.

* 62.051 mortes relacionadas ao HIV, ou 170 mortes por dia.

* 119.181 mulheres gravidas estavam vivendo com o HIV em 2016 e que a taxa de
transmissao vertical no final do periodo de amamentacao é de 11.1%.




Aconselhamento e Testagem (ATS)



ATS: Metas e desempenho ATS

Meta  ®Realizado Provincia Meta Anual Realizado % If/lueTapr.
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* 6.663.887 testes de HIV feitos

* A provincia Maputo Cidade (32%) mostra o desempenho mais baixo no
cumprimento da meta anual.

Fonte: MISAU (SIS-H-26)



ATS: Metas e desempenho ATS por ambito

Ambito ATS Meta Anual Realizado % Cumpr. Meta % HIV+
UATS 1,632,073 728,306
ATS-C 903,261 393,755
ATIP (sem SMI) 3,340,710 2,794,484
ATIP (SMI) 3,553,252 2,747,342 77% 3.5%
TOTAL 9,429,296 6,663,887 71% 6.2%

* Seropositividade de HIV, 6,2%

* De forma geral, nota-se uma dimnuicao de seropositividade em todos os sectores

Fonte: MISAU (SIS-H-26)



ATS: Ligacao entre Servicos ATS e TARV
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Fonte: MISAU (SIS-H-26; SIS-H-04)



ATS: Pontos de reflexao

* Operacionalizar os nucleos provincias de qualidade de testagem, e
garantir o credenciamento dos provedores de testagem

* Focalizar a testagem para os grupos definidos como prioritarios, com o

objectivo principal de identificar pessoas vivendo com HIV, e reforcar as
estratégias de prevencao

* Reforcar a funcionalidade dos fluxos de gestao dos testes rapidos, e de
dados

* Garantir as referéncias e os encaminhamentos nos servicos de C&T
(melhorar as ligacdes na US e da comunidade par US)



Cuidados e Tratamento do HIV/SIDA
(CT)



CT: Unidades Sanitarias com TARV

Evolugdo do Numero de US TARV, 2003-Set 2017 Sep-17
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*1.292 US TARV no pais
* 80% das US do SNS oferecem servicos TARV

Fonte: MISAU (PNC ITS-HIV/SIDA)




CT: Evolucao de Activos e Cobertura TARV, PVHIV
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* A cobertura TARV de PVHIV: 60% (62% adulto e 44% pediatrico)

Fonte: MISAU (SIS-H-04); Spectrum 5.56



CT: Desempenho Provincial, TARV Pediatrico
o Novos Inicios (Criangas) Criancas Activos em TARV
Provincia Meta Realizado % Cumpr. Meta | Meta Realizado % Cumpr. Meta
NIASSA 565 454 80% 1,766 1,840 104%
CABO DELGADO 1,812 1,328 73% 4,996 5,175 104%
NAMPULA 1,702 2,196 129% 6,985 7,048 101%
ZAMBEZIA 6,774 3,423 51% 14,650 14,041 96%
TETE 2,173 882 41% 4,727 3,794 80%
MANICA 4,413 1,584 36% 8,273 6,245 75%
SOFALA 5,048 2,157 43% 11,277 9,508 84%
INHAMBANE 1,564 1,027 66% 4,743 5,467 115%
GAZA 4,138 2,147 52% 11,098 11,813 106%
MAPUTO PROVINCIA 3,339 1,755 53% 9,499 11,095 117%
MAPUTO CIDADE 3,097 1,116 36% 9,025 8,400 93%
TOTAL NACIONAL 34,625 18,069 52% 87,039 84,426 97%

NB: A provincia de Maputo Cidade mostra uma ligeira redugdo no no. de activos de Junho para Setembro devido a
limpeza de arquivos clinicos. Sofala também mostra uma redug¢do, que pode estar relacionado a expanséo de SESPs na

provincia, mas precisa-se confirmar. Fonte: MISAU (SIS-H-04)



CT: Desempenho Provincial, TARV Adulto

Novos Inicios (Adulto)

Adultos Activos em TARV

Provincia Meta Realizado % Cumpr. Meta| Meta Realizado % Cumpr. Meta
NIASSA 6,131 4,825 79% 22,135 22,302 101%
CABO DELGADO 21,866 16,143 74% 61,147 52,173 85%
NAMPULA 30,778 26,024 85% 88,128 86,628 98%
ZAMBEZIA 57,303 44,313 77% 161,893 178,370 110%
TETE 21,271 12,151 57% 60,172 56,453 94%
MANICA 31,605 22,454 71% 84,452 83,345 99%
SOFALA 42,344 25,886 61% 116,734 103,940 89%
INHAMBANE 19,884 12,149 61% 55,851 55,717 100%
GAZA 48,219 22,543 47% 131,234 136,821 104%
MAPUTO PROVINCIA 36,667 22,069 60% 110,025 124,777 113%
MAPUTO CIDADE 53,435 21,904 41% 146,348 130,144 89%
TOTAL NACIONAL 369,503 230,461 62% 1,038,119 1,030,670 99%

NB: A provincia de Maputo Cidade mostra uma ligeira redugdo no no. de activos de Junho para Setembro devido a

limpeza de arquivos clinicos. Sofala também mostra uma redug¢do, que pode estar relacionado a expanséo de SESPs na

provincia, mas precisa-se confirmar.

Fonte: MISAU (SIS-H-04)



CT: Retencao em TARV aos 12, 24 e 36 meses

100% -

Provincia 12M 24M 36M Adulto m Pedidtrico ® Mulher gravida
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Fonte:SAPR-12017

* 9% dos pacientes iniciando tratamento permanecem activos apds 12 meses

NB: As provincias sem dados para retengéo aos 12 meses ndo reportaram dentro do prazo estipulado. Fonte: PEPFAR (SAPR1-2017)




CT: Retencao em TARV aos 12 meses

Provincia

Adultos (215)
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* Retirando as mulheres gravidas, a taxa de
retencao de adultos aos 12 meses em TARV
soube para 71%.

2010

2011 2012 2013 2014 2015 2016 1Sem 2017

* Necessidade de enfocar em estratégias de
retencao de pacientes nos cuidados e tratamento,
sobretudo com o aumento substancial de
pacientes em cuidados clinicos ao longo dos
ultimos anos.

Fonte: PEPFAR (APR 2016)



Cascata de Cuidados de HIV
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* 79% das PVHIV estdo activos em cuidados (pré-TARV e TARV) (interpretar com cautela devido a
qualidade dos dados, sobretudo no registo deficiente de saidas dos cuidados e tratamento)

* 81% das PVHIV deveriam estar em TARV até 2020, mas apenas 60% estavam em TARV

* Deveria se atingir 73% das PVHIV com supressao viral até 2020. Fonte: MISAU (SIS-H-04): Spectrum 5.56



Cascata de Cuidados de HIV
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* 46% dos homens VHIV estao em tratamento, comparado com 73% das mulheres.

* Esta desagregacao destaca a necessidade de enfocar em estratégias que aumentem o
diagndstico e acesso dos homens aos cuidados e tratamento.

Fonte: MISAU (SIS-H-04); Spectrum 5.56




Cascata de Cuidados de HIV
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* 44% das criangas VHIV estao em TARV

Fonte: MISAU (SIS-H-04); Spectrum 5.56



CT: Pontos de Reflexao

* Houve “aceleracao” rapida em termos da expansao TARV - isto é espelhado na
abertura de novas US TARV bem como no aumento dos pacientes recebendo
tratamento, mas a concentracao dos mesmos continua 19% das US

* Fraca retencao dos pacientes aos cuidados

* Ha fraca qualidade no seguimento clinico dos pacientes e monitoria através da
carga viral

* A qualidade dos dados estatisticos TARV precisa ser melhorada —
especialmente em termos da deteccao e reporte de saidas (abandonos,

Obitos, etc.)

+* Desafios em termos de alcance dos homens



Apoio Psicossocial e Prevencao
Positiva (APSS/PP)



APSS & PP: Acolhimento e Aconselhamento Pré-TARV

% dos novos % dos novos
No.novos No.que tiveram No.que tiveram inscritos que inscritos que
Provincia inscritos Pré- acolhimento no aconselhamento tiveram tiveram
TARV (Jun-17) APSS/PP Pré-TARV acolhimentono  aconselhamento
APSS/PP Pré-TARV
NIASSA 6,255 4,436 4,462 71% 71%
CABO DELGADO 19,999 16,225 16,604 81% 83%
NAMPULA 31,975 10,832 9,824 L 3% 1% |
ZAMBEZIA 50,217 37,843 37,127 75% 74%
TETE 14,707 15,087 12964 | 103% 88%
MANICA 23,963 23,725 20,678 99% 86%
SOFALA 30,038 22,755 21,364 76% 71%
INHAMBANE 18,938 13,587 11,279 72% 60%
GAZA 26,104 12,672 10,639 49% 41%
MAPUTO PROVINCIA 24,642 21,078 23,484 86% o 9s%
MAPUTO CIDADE 23,847 17,588 16,497 74% 69%
NACIONAL 270,685 195,828 184,922 72% 68%

* 72% dos novos inscritos em pré-TARV tiveram acolhimento

* 68% tiveram aconselhamento Pré-TARV
Fonte: MISAU (SIS-H-30; SIS-H-04)



APSS & PP: Seguimento de Adesao
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* A percentagem dos pacientes activos em pré-TARV e TARV que receberam seguimento
de adesao tende a aumentar de 12% no 12 trimestre para 17% no 32 trimestre.

Fonte: MISAU (SIS-H-30; SIS-H-04)



APSS & PP: Pacote Completo PP
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* A percentagem dos pacientes activos em pré-TARV e TARV que receberam o pacote
completo de prevencao positiva subiu ligeiramente de Jan para Set 2017.

Fonte: MISAU (SIS-H-30; SIS-H-04)



APSS & PP: Buscas consentidas

I No. Pacientes referidos para busca
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* 51% dos pacientes buscados retornaram a US.
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Fonte: MISAU (SIS-H-30)



APSS & PP: Pontos de Reflexao

* Verifica-se um fraco registo das actividades de APSS e PP nas US,
embora tenha se registado uma melhoria a partir do primeiro
semestre

* Fraco empenho dos clinicos nas actividades de APSS e PP no que
concerne pacote prevencao positiva e seguimento de adesao



TB/HIV



TB/HIV: Rastreio TB e Profilaxia TPl dos Pacientes
HIV+

B % Rastreados para TB % Novos Inscritos em TPI
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Fonte: MISAU (PNCT-7-02); PEPFAR (Q1-Q2 2017)



TB/HIV: Servicos de HIV no Sector TB

70,000
97%
60,000
50,000
40,000
93%
99%
30,000 ocs 97% 40%
89% 94% ’ 95%
20,000 . 539% 50% 48%
62% o0% 56% 80% 92% oo%
10,000 66%
30% 46% I
: o [
1Sem 2011 1Sem 2012 1Sem 2013 1Sem 2014 1 Sem 2015 1 Sem 2016 Set-2017
W Casos TB 23,145 24,402 24,797 28,304 28,839 33,665 62,998
Testado - HIV 20,646 23,011 23,720 27,448 28,649 31,124 60,988
TB/HIV+ 12,747 13,720 13,294 14,525 14,355 14,858 24,621
B TB/HIV+ em TARV 3,842 6,273 8,721 11,628 13,167 13,914 23,323

* 95% dos pacientes co-infectados com TB/HIV+ estdo em TARV

Fonte: MISAU (PNCT-7-02)



TB/HIV: Pontos de reflexao

* A introducao de novos instrumentos tem sido um desafio no reporte de
informacao de forma atempada

* O rastreio da TB na ultima consulta continua a ser um desafio, assim como
a provisao lsoniazida Profilatica em algumas provincias apesar de alcance
da meta nacional

* Urgente aprovacao de guidao TB/HIV

* A testagem de HIV na TB atingiu 92%, mas segundo a auditoria de FG
existe a necessidade de revermos a qualidade de testagem neste sector



Situacao de HIV : Circuncisao Masculina

Set-2017
Provincia %
Meta Anual Realizado

Cump.
NIASSA* 0 0 n/a
CABO DELGADO* 0 330 n/a
NAMPULA 3,144 3,923 125%
ZAMBEZIA 51,774 62,155 120%
TETE 775 40,134 | 5179%
MANICA 33,509 32,777 98%
SOFALA 34,151 29,637 87%
GAZA 21,180 17,887 84%
MAPUTO PROVINCIA 20,947 13,189 63%
MAPUTO CIDADE 12,775 10,025 78%
NACIONAL 178,255 210,057 118%

* Unidades temporarias de CM



Situacao de HIV: Prevencao da Transmissao de Vertical, Cobertura
Populacional

N2 de MG HIV+ a receber biprofilaxia (AZT+NVP)

I Ne de MG HIV+ a receber TARV
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Actualmente 92% das mulheres estao em PTV dos quais 88% estao em tratamento anti retroviral



Infeccoes de Transmissao Sexual (ITS)



ITS: Diagnostico e Tratamento

Set-2017

Provincia Meta Anual Realizado % Cumpr

Meta
NIASSA 28,471 30,449 107%
CABO DELGADO 47,808 60,824 127%
NAMPULA 77,013 83,711 109%
ZAMBEZIA 82,810 119,938 145%
TETE 37,271 42,636 114%
MANICA 61,046 59,123 97%
SOFALA 55,776 56,983 102%
INHAMBANE 33,910 42,147 124%
GAZA 92,890 98,223 106%
MAPUTO PROVI 53,992 57,177 106%
MAPUTO CIDAD 65,231 57,270 _
NACIONAL 636,218 708,481 111%

* Houve uma reducao substancial nas metas tracadas para ITS em 2016 E 2017 em
comparagao com os anos anteriores. Esta reducao deve-se ao novo método usado para

calcular as metas para 2016 e 2017.
Fonte: MISAU (SIS-ITS-2)



ITS: Pacientes Diagnosticados por Faixa Etaria

Nacional (N=581.322) Homens (n=246.972)

Mulheres (n=334.350)

E<15 m1524 m>24

* 58% dos casos registados ocorreu em pessoas >25 anos

* Adolescentes entre 15-24 anos contribuem com 39% das ITS diagnosticadas

NB: Ndo inclui dados de SMI. Fonte: MISAU (SIS-ITS-2)



ITS: Testagem e Seroprevaléncia de Sifilis na
CPN
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* Zambézia tem testagem de Sifilis baixa, mas tem maior risco de sifilis

Fonte: MISAU (SIS-B-01-B)



ITS: Pontos de reflexao

* Falta de compilacao da estatistica dos sectores com servicos ITS no fim do
més estatistico

* Ha necessidade no futuro de estudar as prevaléncias das ITS ao nivel
populacional e também necessidade de investigar se o actual tratamento
medicamentoso é efectivo



Obrigada



