Notas do Encontro February 1st, 13.30

Retencgdo e Estratégias para Alcancar Homens, Militares e Policias no Ambito de HIV e TB

Intervencdo de PCO agradecendo a presenca de HQ CDC e USAID e Sociedade Civil, e realgcar a importancia deste

tépico e retencao dos homens para o tratamento de HIV

Apresentacdo da actual situacdo do tratamento da populacdo masculina, inclusdo de dados relevantes

e Controlo da epidemia so sera possivel se os homens forem engajados nos servicos de HIV, havendo
necessidade de adotar abordagens centradas no homem, usando estratégias inovadoras e que
respondam as suas necessidades, pois este comp&e a maior percentagem de pessoas vivendo com HIV
que ndo sao diagnosticados

e As percentagens relacionados com 90-90-90, a faixa etdria de adolescentes e homens jovens como
também para homens adultos estd entre 20 a 49%

e Realgado o aspecto que ndo ha um programa desenvolvido para abordar esta questdo como por
exemplo o de DREAMS para as raparigas adolescentes e jovens.

e Mas hd uma estratégia desenvolvida pelo MISAU: Estratégia de Engajamento Masculino que envolve
trés pacotes: Comunicacdo, Prevencdo e cuidados e tratametno (estando sendo implementado no
COP20)

e Um estudo realga 3 grupos de barreiras que precisam de ser abordadas: barreiras fisicas (caracteristicas
fisicas da unidade sanitaria, equilibrio de vida), barreiras sociais (influenciam fortemente na decisdo de
buscar e aderir o tratatmeto) e barreira ao tratamento (deficiente preparacgdo fisica e mental para inicio
e acompanhamento apés inicio de tratameto)

e As 3 questdes para os grupos de debate:

o Que estratégias/intervenc¢des devemos adoptar para ultrapassar/minimizar os desafios na
identificacdo, ligagdo e manutengdo em C&T de HIV/SIDA de homens?
o Como maximizar o impacto das intervenc¢des ja em implementagao?
o Como garantir completude de tratamento profilatico para TB, identificagdo precoce e
tratamento completo dos pacientes com TB, especialmente no caso dos militares e policias
Q&A

e Human rights technical advisor from the Global Fund (Hyeyoung Lim) — Raised some important

questions related to how to address human rights discrimination, address the
o Inthe prevention programs, how are you addressing this stigma reduction, what are the

messages (GF estd apoiando campanhas contra stigma de TB e HIV usando a integragdo destas



formacdes de policias e militares — Human rights and stigma reduction) — how can we
collaborate on that front?

o What comes out of the discussion we will try to align with the trainings that GF is already
funding?

o Stigma reduction initiative — we are also going to work with the communities to address this
stigma issue.

o Hope you can stay for the entire discussion and we can coordinate it at the end.

Divisao de discussdo de grupos

Cada grupo ird indicar um moderador para tomar notas — volta as 14.50 para posterior discussao.

RESULTADOS DAS DISCUSSOES

Que estratégias/intervencdes devemos adotar para ultrapassar/minimizar os desafios na identificagdo,

ligacdo e manutencdo em C&T de HIV/SIDA de homens?

1.

10.

Identificacdo de empresas ou uso de clinicas méveis e brigadas mdveis para oferecer servigos aos
homens no local de trabalho

Emponderamento das liderangas dos postos de trabalho

Uso e maximizagdo de estratégias ja existentes como “homens campedes “ e modelos centrados nos
homens

Reforgar o apadrinhamento e a inclusdao no MDS mais apropiado dependendo de cada caso
Garantir o refor¢o do apadrinhamento e estratégias especificas para homens jovens

Intervengdes de comunicagdo para mudanca de comportamento ao nivel da comunidade - é uma
area muito fraca e precisamos de promocdo/comunicacdo para saide com mensagens especificas e
ajustadas as realidades e oportunidades do homem.

Extensdo do horario de atendimento/ paragens Unicas/ consulta do tralhador/ memorando de
entendimento — parcerias Publico Privadas;

Deve se definir pacotes de servigos amigaveis para os homens de acordo com o tipo de US e regido
incluindo insumos(EX: justificativa de faltas)

Pequenas renovagdes nas US (farmdcia e gabinetes clinicos) — confidencialidade

Servicos Amigaveis do Homem: Um ambiente mais acolhedor e servicos tendo em conta a
necessidade dos rapazes e homens a nivel da unidades sanitarias como: provedores masculinos,
locais especificos para atendimento a homens, oferecer servicos integrados (rastreio do cancro do

testiculo, medigdo de TA, teste Glicemia, e exame da prostata, etc.)



Como maximizar o impacto das intervencdes ja em implementag¢ao

1.

Garantir que todas estratégias ja existentes sejam implementadas na sua plenitude e com monitoria
dos seus resultados

Usar a informagédo /dados existente sobre engajamento masculino para tomada de decisGes

Incluir os dados de engajamento masculino na melhoria de qualidade — monitoria intensiva

Usar estratégias de acordo com o contexto e regido. (Educadores de pares nas escolas com
envolvimento do professor/ homens campedes/ watsapp)

Identificar e responsabilizar ao nivel da US um responsavel de engajamento masculino

Reforcar na entrega de convites as mulheres em todas as consultas — abordagem familiar para
garantir que os homens tenham apoio da sua familia

Oferta de um cartdo de saude masculino onde aparecem as intervenc¢des que no homem tera direito
na US

Alocar uma linha especifica de financiamento para as actividades do engajamento masculino

Como garantir completude de tratamento profilactico para tuberculose, identificagdo precoce e tratamento

completo dos pacientes com tuberculose, especialmente no caso dos militares e policias

1.
2.

Uso de mensagens chaves especificas/ direcionadas para populagdo masculina

Apadrinhamento de todos os pacientes em tratamento profilatico

Emponderar os dirigentes dos quarteis, commandos, etc nas intervengbes para a identificacdo e
tratamento de casos de TB

Formar oficiais da tosse dentro das FADM/ Policia para fazer o rastreio da tosse

Levantamento do tratamento profilatico nas farmacias privadas

Colocar pontos focais de TPT nas US/PrisGes/Comandos de militares/Esquadras da policia e garantir
a coordenacdo com SERNAP, FADM e Policia, na implementagdo das actividades de TB, HIV e TB/HIV
Fortalecer os oficiais de tosse e engaja-los nas actividades de TPT atavés de identificacdo de

pacientes de forma activa



RESULTADOS DAS DISCUSSOES, OLHANDO ESPECIFICAMENTE PARA TB

Como garantir completude de tratamento profilatico para TB, identificacao precoce e tratamento completo

dos pacientes com TB, especialmente no caso dos militares e policias?

Barreiras fisicas (caracteristicas fisicas da unidade sanitaria, equilibrio de vida)

1.

10.

Aumento da oferta/criacao de demanda de pacote de modelos diferenciados para grupo especifico de
homens em localidades especificas

Criacao de um modelo diferenciado direccao aos militares e policias/populacao migratoria (adaptacao
de algum modelo ja existente?)

Maximize community interventions to target more man (APEs, mobile clinics and other)

Oferta de DOT quartel/esquadra (?)

Atribuicao de identificacao de unidade sanitaria satelite (quarteis e esquadras) para facilitar registo e
tambem colheira de dados

Oferta de Pacote de cuidados e tratamento (incluso o rastreio de TB) uma vez de 6/6meses (“brigada
movel”?)

Oferta de servicos fora do horario normal de trabalho (horas extras)/ Extensao de horarios

Clinica para oferta de servicos para homem

Inclusao de Militares e policias como categoria populacional a ser incluida no guiao ou modelo de
aviamento em populacoes migratorias

Expansion of the Stop TB Onelmpact tool implementation? This is a community-based monitoring tool.
This has been approved by the NTP for the adaptation for the country setting; and, for the piloting. Also,
monitores the quality of services delivery (drug stock out, service delivery, quality of service, etc) —
timeline of the pilot result to be updated (GF human rights representative -

hyeyoung.lim@theglobalfund.orgn)

Barreiras sociais (influenciam fortemente na decisao de buscar e aderir o tratatmeto)

1. Treino em combater o stigma e descriminacao em relacao a prestacao de servicos integrados e
direitos do paciente (TB e HIV) ao pessoal das USs

2. Criacao de mensagens chaves e actividades de educacao e literacia (palestras e outras modalidades)
oferecidas pelos OT e actores comunitarios na Unidade Sanitaria e local de trabalho da populacao
especifica

3. Use of “TB champions” (militares e policias)/expert patients/Influencers (?) to speak on social

gathering or Sports events that happen in the quarteis


mailto:hyeyoung.lim@theglobalfund.orgn

a. Ghana experience - "TB Champions" are trained on basic legal literacy and human rights as
part of their TB outreach training. When they organize advocacy meeting, or sputum
collection, they also conduct 'Know-Your rights' training for the communities; and monitor
and report human rights violations - user fee imposition, unfair dismissal from work,

discrimination, breach of medical confidentiality.

4. The GF is supporting through CCS, 'know-your rights' trainings with the TB peer educators and peer
para-legals who can monitor the rights-violations (stigma, breach of the confidentiality, loss of job...)
and make linkage to the legal services. It would be good to ensure such community-based

monitoring of the rights-violations; and the linkage to the legal services (community pare-legals).

Barreira ao tratamento (é necessaria preparacao fisica e mental para se sentir preparado para iniciar
tratameto)

1. Male mentors strategy/ homem campeao: figura

2. The diferentiated Models can also contribute in preparacao mental e fisica for Treatment e

identificacdo de efeitos colaterais



