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Modelos diferenciados de cuidados
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Contexto

O Estima-se que 2,1 milhdes de adolescentes vivem atualmente
com o HIV, e as mortes por SIDA se triplicaram entre os
adolescentes desde 2000.

O Criancas e adolescentes tém maior taxa de faléncia virologica
em comparacao com adultos

O Todos os anos, 16 milhdoes de adolescentes de 15 a 19 anos e
duas milhdes de meninas menores de 15 anos ficam gravidas

O Adolescentes sejam responsaveis por cerca de 11% de todos
0s nascimentos em todo o mundo, mas elas possuem 23% da
gravidez e do parto relacionado com a doenca e complicacoes
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Estimated number and percentage of new HIV infections among adolescents
aged 15-19, by UNICEF regions, 2016
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Cerca de 73% das novas infeccoes de HIV de
adolescentes ocorreram na Africa Subsaariana.
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Estimated number of AIDS-related deaths, by 10-year age groups, Eastern
and Southern Africa, 2010-2016
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Mensagens-chave: Desde 2010, o numero de 6bitos relacionados ao HIV diminuiu
60% entre os 0-9 anos de idade. Contudo, o numero de dbitos relacionados com
HIV diminuiu apenas 14% entre os 10-19 anos de idade. Desde 2000, o numero de
mortes relacionadas a AIDS entre criangas de 10 a 19 anos mais do que duplicou.
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% de adolescentes e jovens (15-19 anos) que foram testadas para o HIV e
receberam resultados nos ultimos 12 meses, 2010-2016

Percentage of adolescent girls and boys (15-19 years) who have been tested
for HIV and received results in the last 12 months, Eastern and Southern
Africa, 2010-2016
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Prevaléncia de HIV entre adolescentes 15-19 anos entre 6
paises que contribuam para 50% de novas infe¢oes de
adolescentes em mundo

: : o . Figura 12.6 Prevaléncia do HIV entre os
HIV pravalonca among adolescants aged 15-19, by sax, among six countrias that account for 50% of Jovens por provincia
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Criancgas e adolescentes tém maior taxa de faléncia
virolégica em comparacao com adultos

Viral suppression in PLHIV on ART -

Uganda, 2016
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Adolescentes com HIV

Para
“lelell=e=ni=s ® Revelacdo diagndstica
gque conhecem RERIS{{iE
SsllScideicsz ool e Discriminacdo

e que tem e Falta de apoio para adesao

dCesS0 ao e Regimes antirretrovirais
tratamento adolescentes friednly

“lplesr 2l e Servicos clinicos adaptados no
muitos necessidade de adolescente

desafios

- Elizabeth Glaser [Until no

'ﬁ; Pediatric AIDS  child has
Foundation AIDS, WWW.PEDAIDS ORG



Proposta de Clinica movel SAAJ- Objetivos

Reduzir a Vulnerabilidade dos Adolescentes e Jovens através
da promocao e do acesso a informacao sobre
SSR/ITS/HIV/SIDA, do desenvolvimento de habilidades para a
vida e da oferta de servicos clinicos de qualidade, na
perspectiva dos direitos humanos e género;

Aumentar a cobertura de utilizadores do SAAJ

Aumentar numero de adolescentes que conhecem seu
seroestado e tem acesso ao TARV

Aumentar retencao de adolescentes em TARV



Pacotes de Atencao de Saude Sexual e Reprodutiva
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Constituicao das Clinica Movel

1 ESMI, 1 TdM, 1 conselheiro leigo, 1 psicélogo

Viatura que dispde de um gabinete de consultas/farmacia e de uma
sala de exames e tratamentos/laboratério com tendas anexas que
perfazem 3-4 gabinetes para consultas clinicas e sessdes de
aconselhamento

Apetrechadas com equipamento basico com condicOes para prestar
Cuidados de Saude Primarios incluindo servigos de HIV
(Aconselhamento e Testagem para HIV, apoio psicossocial, manejo
de infecdes oportunistas, terapia antirretroviral, Informacao/
educacao e oferta dos métodos anticonceptivos)

O pacote de servicos laboratoriais prestados incluem exames
complementares de diagndstico (CD4, Hb, TDR malaria, sifilis e
gravidez para vitimas de violéncia sexual)
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Coordenacao multissetorial

Envolvimento das Direcdes Provinciais/Distritais
(Educacao, Saude e liderancas comunitarias)

Envolvimento dos Ativistas/Educadores de Par,
Embaixadoras para mobilizacao nas Escolas e
Comunidades

Formacao de todo pessoal que estara envolvido na
abordagem de SAAJ através de clinica movel
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