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Introdução 

• O Governo de Moçambique assumiu as metas do UNAIDS 90‐90‐90, desde 
Fevereiro 2016 e o PEPFAR apoia o esforço do MISAU para desenvolver estratégias 
orientadas a melhorar a rapidez na captação de casos HIV, a inserção nos cuidados 
e tratamento, a retenção e supressão viral com a finalidade de diminuir a aparição 
de novos casos

• Desigualdade de género no 
acesso: barreiras 
individual/pessoal; factores 
socioculturais e relacionadas com 
as USs ou serviços de saúde

• 80% de homens sabem onde fazer 
um teste de HIV

• Em Moçambique, 56.6% das 
mortes relacionadas à AIDS para 
adultos (15+) estão em homens

Figura: Inquérito de Indicadores de Imunização, Malária e HIV/SIDA 2015 (IMASIDA)
http://aidsinfo.unaids.org/
http://www.who.int/bulletin/volumes/92/8/13‐132795/en/



Parte da solução: Experiência de Jhpiego
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Resultados
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Lições Aprendidas 

• A disponibilidade e provisão de serviços de 
saúde deve ser flexível para facilitar o 
acesso especialmente dos homens

• O envolvimento de líderes e campeões é 
um exemplo para a participação de outros 
homens 

• As coordenações entre os intervenientes a 
nível local facilita decisões para melhorar a 
implementação.

› Estruturas de governo, unidade 
sanitária, núcleo de combate ao HIV, 
parceiros implementadores e líderes 
comunitários

• Definição de responsabilidades e reporte 

› É chave envolvimento dos intervenientes 
para potenciar e complementar os 
esforços de todos com metas conjuntas.

“Muitos homens não tem 
acesso aos serviços de 
saúde porque não tem 
informação”   



Quando eu vou a 
unidade sanitária 
com meu filho, eles 
me perguntam: 
“‐Onde está a mãe?" 



Proposta para o COP 18: Testagem Móvel na Zambezia

Conselheiros

Coordenação

Preparação Implementação

Monitoria, 
Avaliação e 
Supervisão

Seleção
Treinamento
Avaliação

As condições para 
receber os homens 
referidos da comunidade 
a US

DPS
DDS
Núcleos de Combate 
do HIV
Unidades Sanitárias
Parceiros 
Implementadores
Líderes Locais

Reuniões de avaliação 
com os intervenientes 

Abordagem

Mapeamento 
comunitário

Mobilização 
social com 
lideres 

comunitários 

ATS em locais 
identificados

Referencia 
para os 

pontos focais 
das US

Seguimento 
dos casos HIV 
positivos

Retroalimentação



Os resultados podem ser 
analisados a fim de avaliar se a 
estratégia da testagem móvel 
ajuda na identificação rápida de 
novos casos na população 
masculina e sua inserção nos 
cuidados e tratamento.

A metodologia a ser 
desenvolvida poderia ser usada 
em contextos similares como 
uma abordagem de ATSC

Impacto
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