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Area Geográfica do projecto DREAMS

Distritos Provincias

Quelimane, Nicoadala Zambezia

Beira Sofala

Xai-Xai Citdade, Xai-Xai 

Distrito & Chokwê. 

Gaza



Resultados Intermediários FCC_DREAMS

1. Aumentar o acesso aos Serviços Amigáveis a Adolescente e
Jovem para redução do risco de infecção ao HIV

2. Aumentar a protecção social/capital social das raparigas,
mulheres jovens e as famílias

3. Aumento da mobilização comunitária para previnir a
infecção do HIV no seio das raparigas e jovens

Objectivo:  Contribuir para reduzir as novas infecções do HIV para Raparigas 
Adolescentes e Mães Jovens



Total da RAMJS atngidas no FY18

District FY18 Targets
FY 18 Q2 

Beneficiaries 

FY18 % 

Achievement 

Beira 8,442 11,781   140%

Xai Xai City 1,760 2,868   163%

Xai Xai District 2,380 2,554   107%

Chokwe 2,549 2,382   93%

Quelimane 6,235 3,957   63%

Nicoadala 3,678 1,417   39%

Total 25,044 24,959 100%

Total de Raparigas Adolescentes e Mulheres e Jovens 
atinigidas



Aumentar o acesso ao  SAAJ e serviços de Saúde

Principais actividades desenvolvidads e resultados

 Sensibilização para adesão ao Planeamento familiar e a prática abstinência 
nos Espaços Seguros;

 Rastreio do HIV e VGB e referências a serviços de ATS ; Introdução de 
reabilitação nutricional para mães jovens 

 Coordenação de actividades entre mentoras; educadores de par e enfermeiras 
no canto de saúde;

 Referencias para SAAJ

Distric
# of AGYW 

referred to SAAJ

# of completed 

referrals

% of 

completed 

referrals

Beira 706 706 100%

Xai Xai City 117 117 100%

Xai Xai District 447 341 76%

Chokwe 676 632 93%

Quelimane 468 182 39%

Nicoadala 197 179 91%

Total 2,611 2,157 83%



Referencia para vários serviços



Aumentar a protecção Social das RAMJS

Actividades principais de educação 

Integração 1,146 RAMJs na Escola de Raparigas 
Adolescentes e Mulheres Jovens

Atribuição de subvenção e subsídios escolares e 
apoio pedagógico;

406 Raparigas e jovens mulheres participam de 
diferentes cursos vocacionais.( Corte e custura, 
informática, electricidade, refrigeração, INEFP e 
Agricultura)



RAMJS Apoiados nos Clubes da Rapariga

Indicator 

  10-14 15-19 20-24   10-14 15-19 20-24

Beira 7,265 10,844 4,84O 6,29O 651 11,781

Xai Xai Cidade 730 1,476 690 385 257 1,332

Xai Xai Distrito 987 1,996 1,364 641 549 2,554

Chokwe 1,057 2,137 709 592 588 1,889

Quelimane 2,585 5,228 1,245 2,219 493 3,957

Nicoadala 1,525 3,084 346 677 394 1,417

TOTAL 14,148 24,765 9,194 10,804 2,932 22,93O7,154
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728
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Social Asset Building 

Activities 

Q2 AchievementFY18 Target

◦ Recrutamento de Mentoras e formação de clubes da Raparigas

◦ Sessões sobre  HIV com enfoque a ligação com serviços de SAAJ informações para 
prevenção, cuidados e tratamento; Sessões sobre a VBG e apoio as vitimas de 
violência baseada no género; Visitas domiciliares

◦ Desenvolvimento de actividades de retenção nos Clubes: Actividades desportivas; 
Actividades de reacriação como corte costura;



LOCUTOR DA RADIO SUCESSO DA ACTIVIDADE

Mobilização das RAMJs para aderir serviços nos 
Espaços Seguros
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Gov. Prov e Parceiros

Organizações 

Religiosas

CPCS

OCB’s/Ass.

Lideres Comunit.

CCPC

WEIONG’s INT.

Escolas

ONG’s NAC

Coordenação Multisectorial



Actividades de Layering 

• Boa coordenação com programas/intervenções/serviços de saúde

e parceircos como SCIP, CHIO, FGH em Quelimane, FHI360 na Beira

para o acesso a serviços de saúde das Raparigas

• Realização de actividades conjuntas entre Mentoras e

enfermeiras do cantos de saúde escolar; Ligação de Mentoras com

enfermeiras do SAAJ; Coordenação de feiras de saúde e serviços

conjunta

• Promoção encontros de balanço períodicos coordenadas pelo CPCS

• Tracking das referências e contra-referências e migração para uso da

plataforma layering/ Base de dados de DREAMS



Actividades de Layering 

 308 de grupos de poupança criados envolvendo os Clubes da 
Rapariga; e 353 treinada em alfabetização financeira

 2.730 cuidadores da VSLA participaram de sessões sobre 
tópicos para equipá-los com conhecimentos e habilidades que 
os capacitaram a fazer mudanças positivas de comportamento 
em suas vidas.

 27  grupos de poupança composto por RAMJs, incluindo 596 
cuidadores, participaram de sessões de demonstração de 
culinária realizadas em conjunto por técnicos de saúde e 
voluntários da comunidade da FCC 



Percentagem de RAMJS com mais de 1 
serviços 

District
1 Service 2 Services 3 Services 

%
% % %

Beira 4% 62% 34% 100%

Xai Xai City 4% 42% 54% 100%

Xai Xai District 10% 62% 28% 100%

Chokwe 18% 52% 30% 100%

Quelimane 5% 43% 52% 100%

Nicoadala 11% 78% 11% 100%



Subvenção escolar Subsidio escolar Sessões do CER no cantinho escolar

Sessões de CER na comunidade YES CLUB

RAMJS integradas na escola Torneio desportivo envolvendo CDC Sessões de CDC na escola

Aconselhamento na escola



ESTAMOS JUNTOS


