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Infroducao

* 400,000 novas infeccoes entre as “AGYW” em 2016

* Ganhos mais lentos com outras populacoes

* Estratégia: impedir que os parceiros sexuais
seronegativos adquiram o HIV e reduzir a transmissao
entre s parceiros seropositivos e AGYW
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“AGYW": Raparigas Adolescentes e de Mulheres Jovens



Infroducao ll

e Sabemos pouco sobre as caracteristicas dos parceiros
sexuais de AGYW, restringe os esforcos para alcanca-los
com os servicos de HIV

O PEPFAR reconheceu a importancia de caracterizar os
parceiros de AGYW e a falta de conhecimento sobre
guem sao esses parceiros

* A USAID solicitou a MEASURE Evaluation de realizar um
estudo para saber mais sobre as caracteristicas dos
homens que se envolveram recentemente em
actividades sexuais com as AGYW

* Em Mocambique, este nao foi anteriormente estudado



Perquntas da pesquisa

1. Quem sao os parceiros sexuais de AGYW?
 Como é que as AGYW caracterizam seus parceiros sexuais?
 Como é que os parceiros sexuais de AGYW se caracterizam?
* Os perfis de parceiros masculinos diferem nos diferentes
subgrupos de AGYW?
2. O comportamento sexual de risco nas AGYW e seus parceiros esta
associadoa certas caracteristicas de parceiros sexuais?
* O tipo de relacionamento tem impacto no comportamento sexual
de risco?
* O comportamento sexual de risco esta associado aos
desequilibrios de poder nos relacionamentos?
3. Em que medida os parceiros sexuais de AGYW estao a usar ou estao
dispostos a usar diferentes tipos de servicos de HIV e SIDA?
* Que factores de servicos afectam a disposicao de usar, por tipo
de servico?
e Quais sao os obstaculos para a adopc¢ao dos servicos?



Local do Estudo
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Métodos e Etica

Grupos focais com AGYW com caracteristicas diversas

« AGYW recrutadas pelos parceiros PEPFAR nos centros de saude, escolas,
outros locais na comunidade

« Grupos de Referéncia em cada distrito apoiou o recrutamento

« Consentimento/assentimento informado do participante e responsavel
quando abaixo da idade (<18 anos)

Inquérito baseado no local com homens
« Entrevistas andnimas, curtas (15 mins) nos locais identificadas

« Locias identificadas pelos AGYW nos GFs e nos Grupos de Referéncia
(bares, praias, restaurantes, escolas) onde o dono do estabelecimento
concordou

« Participantes recebaram 100 MT no telefone

« Consentimento informado do participante

Aprovacao ética (IRB): emm Mocambique & nos EUA



Anadlise

Grupos focais com AGYW

« Gravacoes dos GFs foram franscritos

« Livro de codigos foi desenvolvido e revisado

* Transcricoes foram analisados usando ©
Microsoft Excel e o Word

Inquérito baseado no local com homens

« Andlise estafistica no STATA 15
« Conftagems de frequéncia
« Andlise mulfi-variable logistic regression






Participantes

Tipo de Grupo

15-17 anos, frequen’rondo a escolo

18-19 anos, fora da escola, ndo
gravida, pos-parto ou 4 6 8 18
amamentando
15-19 anos, casada ou gravida,
pos-parto e/ou amamentando
20-24 anos, nAo gravida, pos-parto 3 7 3 3
ou amamentando
20-24 anos, gravida, pos-parto
e/ou amamentando

Total 33 34 35 102




Caracteristicas dos parceiros

sexuais mascvulinos

« Todasidades — acerca da mesma idade,
ligeiramente mais velhos (5-10 anos), muito mais
velhos (40-60 anos)

 Casados e Solteiros
« Homens gue moram perto ou longe
« Todas profissoes, todos niveis acadéemicos
« Professores do ensino secundario destacados

« QO status do teste de HIV de parceiros
desconhecidos



Caracteristicas dos parceiros sexuais

masculinos

“E tudo misturado (...) tem aquelas que gostam de
namorar [com] menores de idade (...) e tem meninas que
tém 18 anos mas namoram assim com 23, 25, 30 anos.”
(Beira, 18-19 anos)

“Outras aqui mesmo na escola andam com professores. Até
falam assim {(...) “Para vocé passar vai ter que namorar com
ele”. "EntGo, porque perder todo ano escolar trabalhando
duro para ter boas notas, se ele vai te chumbar no final do
ano¥¢(...) Esta escola esta cheio de professores aqui que
andam com as suas alunas.” (Quelimane, 15-17 anos)

“Normalmente converso com meu parceiro e ele diz: “se
vocé acha que fem SIDA vai fazer o fesfe.” (Xai, Xai, 15-19
anos)



Comporiamento de risco

sexual e caracteristicas do

Os homens tém o poder e autoridade para determinar
ter relacoes sexuais e usar proteccao

Multiplos parceiros sexuais

« Multiplos parceiros sexuais concurrentes sdo comuns,
especialmente para homens e entre parceiros onde o
homen trabalha longe

Uso do preservativo

* |nconsistente com namorados

« |naceitdvel entre homens e mulheres casadas

« Experiéncias de pressdo/coercdo para ndo usar
preservativos

« O uso do preservativo € mais comum, menos
estigmatizado com homens mais jovens



Comportamento de risco sexual e

caracteristicas do parceiro

“O meu marido tém muitas mulheres. Cada mulher
tém sua casa, sdo namorados.” (Quelimane, 20-24

anos)

[O marido] “vai-me deixar em casa a sofrer e vai
procurar outra mulher [se quero usar preservativo]
(...).Vou ofende-lo porque ele € que manda, 0s
homens de agora ndo querem ser mandados.”
(Quelimane, 2024 anos)

“SAo os homens [que decidem quando tfer sexo],
porgue eles que bancam as mulheres, por isso se
acham no poder, fazem o que querem.” (Xail-Xai, 20-
24 anos)



Temas fransversais

* Normas sociais de parceiros masculinos como
provedores/responsaveis — 0s homens
“bancam” as mulheres

* Preocupacoes de gravidez indesejada sQo
muito presentes para AGYW nas suas
relacoes sexuais

* Gravidez indesejada resulta em
comportamentos sexualmente arriscados

* Existe pressdo de amigas e familiares para
sairem com homens ricos



Temas transversais

“E que nem, vocé tem crianca com ele, o pai jd
negou, vocé ndo fem como sustentar a crianca, vai
ter que ter aquele senhor para se juntar com ele pra
comprar Omo pra crian¢ca, porque crianca mesmao
todos os dias faz xixi, vocé tem que estar toda hora a
lavar, e precisa de Omo para lavar.” (Quelimane, 15—
17 anos)

“Eu digo [a minha amiga] ‘alguém me conquistou
(...)" ela vai dizer ‘tem dinheiro¢’ Eu digo ‘sim’. Ela vai
dizer: ‘vocé vaild manter relacdes sexuais hoje com
ele, que tale Vamos saire’. Eu digo ‘ndo, ainda femos
que nos conhecer’. Ela vai dizer ‘'vocé ée ultrapassada,
mostra-me |G essa pessoa para eu te mostrar o que é
ser’. (...)" (Xai-Xai, 15-17 anos)






Locais

Districto Listados Adicionado Visitado Adicionado
pelas AGYW pela GF durante o
tfrabalho de
Acessivel Nao campo

accessivel

Quelimane 14 14 0 14




Taxa de resposias por distrito

I ) N

NUmero de homens
1520
abordados
NUmero de homens que
consentiu e iniciou a 377 407 392 1176

entrevista

Taxa de respostas 87.1% 72.9% 74.1% 77 4%
provisorids (377/433)  (407/558)  (392/529) (1176/1520)
.Numfaro de entrevistas 3 4 99 34
invalidas

7 VCI.|IC|CI de entrevistas 97 99 98.5% 94.4% 96.9%
terminadas

Taxa de resposta final 85.2% 71.9% 69.9% 75.0%
(369/433)  (401/558)  (370/529) (1140/1520)




Amostra (N=1140)

ldade média: 29 anos

Nacionalidade: Todos de Mocambique, excepto 4

Mobilidade: 25% viajou por mais de um més no Ultimo
ano; 12% viajou internacionalmente no Ultimo ano

Educacdo: primdaria (25%), secunddaria bdsica(25%),
secundaria (25%), avancada (25%)

29% currently studying

42% solteiro, 20% casado, 24% co-habitando,
2% viuovo/divorciado

85% trabalharam nos Ultimos 7 dias (91% nos Ultimos 12
meses)

/7% trabalhou durante o Ultimo ano (consistente)



Amostra (N=1140)

Ocupacdo principal:

Venda e servicos: 30%

Trabalho manual especializado: 18%
Professional/técnico/gestdo: 9%
Trabalho manual ndo especializado: 8%
Administrativo/trabalho de escritério: 4%
Teacher: 6%

Servicos domésticos: 5%

Motorista (na cidade): 4%

Policia: 2%

Camionista de longa distancia: 1%
Agricultura: 1

Rendimento:

1/3 abaixo dos 5,000 meticais/més
/4 5000-10000

/4 10,000-40000

15% mais do que 40000



Caracteristicas dos parceiros de

AGYW

«  86% (N=981) relataram sexo recente com uma AGYW

Characteristica Sexo com uma Nao teve sexo
AGYW (n=981) com uma AGYW

(n=159)

% casado*** 51% 82%
NG let lo| 's AOR: 0.37
< (:lO ??Tf*e ou a educado 4% @
crimaria
Trabalhou nos Ultimos 12
1% 100%
meses™* de 007
Actualmente estudando*** 309% 12%

*p<0.05 **p<0.01 ***p<0.001

«  Em todas outras variaveis demogrdficas avaliadas (nacionalidade,
mobilidade, tfrabalho, renda), ndo encontramos diferencas entre esses
Qrupos



Caracteristicas dos parceiros de
AGYW abaixo dos 20

Characteristica Sexo mais recente Sexo mais recente
comuma AGYWcom | comuma AGYW
menos de 20 years | 20-24 anos (n=647)
(n=332)

Idade media*** 23 years (18-52) 30 years (18-58)
g Casada*** 26% 64%>AOR: 0.82
Actualmente estuaanao=+= 18% 23% AGR: 1.92
Sl Completou escola sec.*** 41% 55% > o
\ile][e
infernacionalmente*** I 147
Trabalhou nos ultimos 7
dias*** (12 months***) 117 (o) N 797
Tem trabalho profissional*** 4%, 11%
Salaria de +5000 meticais
por mes*** 4% 65%
Mais de 1 parceiro nos 759, 84%

ultimos 3 meses**



Caracteristicas dos parceiros de
AGYW em idade escolar e fora da

Characteristica

Sexo mais recente
com uma AGYW fora
da escola com
menos de 20 anos
years (n=242)

Sexo mais recente
comuma AGYW
com menos de 20
anos (n=83)

B A Giried

Currently studying™~

<« completed secondary**

Mobile**

Worked in last 7 days** (12
months*)

Employed in domestic

service***
More than one partner in

2% 36% "SAOR: 0.49
27% 57%
22% 49% ___"SAOR: 3.1
40% 24%

89% (79%) 79% (89%)
2% 13%
85% 71%



Caracteristicas dos parceiros de
AGYW que estejam gravidas ou maes

Characteristica Sexo mais recente Sexo mais recente
comuma AGYW quié| com AGYW que
gravida ou mae ndo é gravida ou
(n=395) mae n=575)

Average age*** 29 years (13-58]~
Married*** /3%
Currently studying*** 18%
Did not complete primuiy

A 4%
education** 7 "
Worked in last 7 days*** (12
B 93% (97%) 78% (86%)
Mor!thly.l income over 5000 63% 48%
meticais**
More than one partner in 88% 76%

last 3 months***



Comportamento de risco sexual

masculino: Uso de Preservativos

« 60% dos homens relatou uso o preservativo na ultima
relacdo sexual

* 41% dos homens relatou uso consistente (sempre) do
preservativo

 Homens atualmente estudando eram mais propensos a
relatar gue usam preservativos***

« Na ultima relacdo sexual: 38% vs. 22%; Consistente: 41% vs. 25%

« Homens com menos educag¢ado (primdria ou menos) eram
Menos Propensos a relatar que usam preservativos

« Na ultimarelacdo sexual: 18% vs. 32%***; Consistente: 17% vs. 29%**

« Homens casados eram menos propensos a relatar que
usam preservativos***

« Na ultima relacdo sexual: 43% vs. 63%; Consistente: 41% vs. 59%

*p<0.05 **p<0.01 ***p<0.001



Comportamento de risco

sexual masculino: Multiplos

o 46% relataram mais de 3 parceiros sexuais Nos
Ultimos 12 meses

« Homens modveis eram mais propensos a relatar que
tiveram +3 parceiros sexuais (14% vs. 10%)*

« Homens casados eram menos propensos a relatar
que tiveram +3 parceiros (48% vs. 61%)***

*p<0.05 **p<0.01 ***p<0.001



Uso de preservativos pelas

caracteristicas de AGYW

« |ldade: Mais comun com AGYW <20 anos comparado com
AGYW 20-24 anos

Na ultima relacdo sexual: 65% vs. 58%*; Consistente: 52% vs. 36%***

« Emprego: Mais comun para homens empregados
comparado com homens sem frabalho

Na ultima relacdo sexual: 67% vs. 58%*

« Mades/mulheres gravidas: Menos comuin com maes e
mulheres gravidas

 Na ultimarelacdo sexual: 46% vs. 70%***;, Consistente: 25% vs.

« Educacao: Menos comun com AGYW com menos
educacdo e fora da escola

* Na ultima relacdo sexual: 45% vs. 67%**; Consistente: 28% vs. 47%**

*p<0.05 **p<0.01 ***p<0.001



Uso de preservativos pelo tipo do

relacionamento
——— i
ultimo acto sexual consistente
Trabalhadora de sexo 86% 75%
Nova conhecida 80% 65%
Colega/Estudante 83% 58%
Parceiro irregular/Amiga 72% 55%
Parceiro estavel/ Ex- 65% 42%
parceiro
Esposa 24% 8%

« Devu dinheiro para o sexo: Homens que deram dinheiro para *sexo
continuo” eram mais propensos a relatar que usam preservativo

« Na ultima relacdo sexual: 68% vs. 58%**; Consistente: 48% vs.
39%*

*p<0.05 **p<0.01 ***p<0.001



Utilizagcao de servicos HIV:
Testagem

« 80% dos homens relataram que festaram e
receberam os resultados (82% testaram)

« Educaca:o Homens que disseram que foram testados
eram mais propensos a estar actualmente estundando
(34% vs. 24%)*, e de ter completado a escola secondaria
(57% vs. 32%)***

« Asrazoes para ndo testar: ndo quero saber(23%),
temer que os resultados NnAo sejam mantidos em
sigilo(15%), temer que alguém os veja(14%)

*p<0.05 **p<0.01 ***p<0.001



Utilizagcao de servigos HIV:
Circuncisao

« /6% dos homens relataram que sdo circuncidados

« Educacao: Mais propensos a estar actualmente estudando
(36% vs. 18%)***, e de ter completado a escola
seconddria(57% vs. 29%)***

« Rendimento: Mais propensos a relatar que tem um
rendimento mensual de mais de 10,000 (32% vs. 16%)***

« Casamento: Menos propensos a ser casados(48% vs.
60%)**

« 88% dos homens ndo circuncidados relataram
abertura g ideia

*p<0.05 **p<0.01 ***p<0.001



Preferencias nos servigos de

« Onde: Hospital Publico

« 85% dos homens estdo abertos ao teste de HIV no local de
tfrabalho

« Quando:

« A maior pontfuacdo quanto ao tempo foi domingo a noite

« A maioria dos entrevistados indicou que as manhas e as
tardes de fim de semana eram hordrios convenientes para
acessar os servicos de HIV

« Durante a semana de trabalho, as manhas eram
preferidas, seguidas pelas noites

« As sextas-feiras, aos homens era mais provavel notar-se que
as manhas e as noites eram mais convenientes
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Limitagcoes

« Generdlizacdo: amostra vem de 3 zonas
urbanas/periurbanas

e Viés ha Amostra com:

« Uso de beneficidrios da DREAMS nos grupos
focais

«  Amostragem baseada nos locais no inquérito

« Dados sujeitos ao viés de auto-relatodrio (self-
report bias), vies de recordacdo (recall bias)

« Caracteristicas dos parcerios de AGYW e
homens podem nAo ser precisas/correctas

 Perguntamos aos homens somente sobre a
ultima parceira sexual AGYW



Mensagems Chaves

« Confirma a importancia de alcancar os
parceiros masculinos de AGYW

« Os parceiros masculinos sdo jovens fambém e
dispostos a usar preservativos, ser circuncidados

e Risco de transmissdo nos casamentos

« A metade dos homens casados relatou 3+ parceiros sexuais Nos
Ulfimos 12 meses

Uso do preservativo com esposa € baixa (8% CCU)

Uso do preservativo nos encontros sexuais causais € s 65-75%

 Risco de transmissdo vertical nos casamentos

« 40% dos homens relataram que o Ultimo parceiro sexual era
mde ou mulher gravida

88% dos mesmos relataram >1 parceiro sexual nos Ultimos 3 meses



Mensagems Chaves

« AGYW com mais educacdo, meios economicos
tém Influéncia no uso preservativos

« Taxas de testagem do HIV e de circuncisdo sQo
altas nesses distritos

« Preferéncia para usar servicos de saude durante
o fim de semana, nas horas depois/antes do
Servico



Recomendacoes Chaves

Tudo Mundo

* Priorizar escolas e professores nas escolas
secunddrias para prevencdo e tfestagem do HIV
para enforcar-nos Nnos adolescentes

« |nifiar campanhas contra sexo entre professores e
estudantes

* Integrar servicos de planeamento familiar/HIV para
jovens solteiros e casados, incluindo partner tracing

Homens Parceiros

« Pilotar testagem do HIV nos locais de trabalho,
durante horas depois ou antes do servico

« Continuar a segmentar homens para usar
preservatives e diminuir o nUmero de parceiros



Recomendacoes Chaves

AGYW

« Confinuar e expandir actividades de
esfortalecimento econdmico, retencdo na escola
e lifeskills

* |niciar pre-exposure profilaxis para dar mais poder
as mulheres de prevenir o HIV
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Discussao

Commentarios?

Perguntas?
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