Clubes de meninas e grupos
de poupanca para AGYW em
Mocambique




6 parceiros, liderado pela University of North Carolina aft
Chapel Hill (UNC)

Objectivo Estratégico:
Fortalecer a capacidade dos paises em desenvolvimento de
recolher, interpretar, e utilisar dados para melhorar saude




capacitcdo é chave

e O prime € UNC e os parceiros sQo:
o ICF
John Snow, Inc.
Management Sciences for Health
Palladium
o Tulane University

e MEASURE Evaluation trabalha com mais de 72
subawardees menores em 27 paises

O O O

e Mais de 26 porcento dos fundos do projecto
va directamente aos subawardees menores
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Em 2017 USAID/Mozambigue &
USAID/Washington pediu a MEASURE de:

» Recolher informacado sobre a implementacdo
dos clubes de meninas e os grupos de
poupanca para AGYW sobre:

« A dosagem correcta (i.e., periodo de
participacdo e o NUMero de sessoes) para
atingir os resultados pretendidos;

« Abordagems utilizadas para promover a
participacdo consistente (ou seja,
“retencdo”) nos grupos e os méetodos
usados para medir a retencao.



» Revista da literatura sobre retencao e
dosagem dos clubes de meninas e
grupos de poupanca para AGYW

» Pesquisou a documentacdo DREAMS
» Websites identificadas

» Google e Google Scholar utilizando ambos
nomes das infervencoes como termos de
pesquisa em Maio 2017

* Revisou detalhadamente 17 documentos



« 30 entrevistas com dois parceiros DREAMS em
Mocambigue entre Oututbro-Novemlbro 2017

« 5funciondrios SCIP
« 8 funcionadrios FCC

« 17 FCC OCBs (AMME, NAFEZA, UDEBA_LAB,
AREPACHO, Kivumbana, and ACTIVA)

» Revisou 21 documentos dos projectos
forneceu dos parceiros

« 8de SCIP
¢« 13de FCC



* Transcrncoes das enfrevistas foram
analisadas com o software Dedoose
utilisando temas chaves que vieram do
guia de enfrevista

» Os documentos compilados foram
andalisados com o guia de entrevista
COMO esfrutura



Resultados - Clubes de Meninas

Girls Participating in GBV session of SCIP project. Photo Credit: Claudina Lembe, DREAMS



Resultados - Clubes de Meninas
Revisdo da Literatura



http://englishedrissis.blogspot.com/2011/04/world-book-day.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Revisdo da Literatura

« Definido pela PEPFAR como “social asset-
buillding”: reduzrr a isolacdo social, criar
redes de pares, compartihar informacao
para reduzir o nsco do HIV (Popt Councll,
2016)

* |Implementado por projectos com metas
diferentes mas relacionadas com o
empoderamento da mulher

* Modelo de mplementacao
estandarizado ndo existe, multiplas grupos
alvos



Revisdo da Literaturo

« Encontramos varios resultados positivos
paro parficipantes

Increased school affendance

Increased confidence, and self-efficacy

Reduced isolation

Changing attitudes foward early marriage

Increased educational outcomes

Reduced early pregnancy

Changing opinions about women's roles in society
Increased access to sexual reproductive health services
Rejection of female genital mutilation and genital cutfing
Changing aftitudes of parents and male peers around qirls’
roles, rights, and capabilities

« Porém, a qualidade da evidéncia € baixo
(PEPFAR, 2015)

Sources: girleffect.org, 2017; Marcus & Brodbeck, 2015; Edmeades, Hayes, &
Gaynair, 2014; Brady, Assaad, Ibrahim, Salem, Salem, & Zibani, 2007.



Revisdo da Literaturo

* Retencdo & Dropout:

« Aretencdo de AGYW & um desafio
comum

* Clubes de meninas tem documentacdo
fraca sobre participacdo®

» Falta de estudos gue examinam os
modelos mais eficazes para organizer
clubes de meninas (eg. no. de sessoes,
periodo de participacdo, freqiencia de
reunioes)*

* Marcus & Brodbeck, 2015



Revisdo da Literaturo

Razoes na literature para dropout:

» Responsablidades concurrentes (frabalho de
Casa, cuidados para outros, obrngacoes de
trabalho)

» Desaprovacdo dos pais, marido,
comunidade

« Lugarinseguro ou as horas do clube
conflitam com outras obrgacoes

* Maternal/contente irelevante

Sources: Jones, et al., 2015; Edmeades, et al., 2014, girleffect.org, 2017; Marcus & Brodbeck,
2015; Brady, et al., 2007.



Revisdo da Literaturo

Solucoes para prevenir dropout:

« Enggjar AGYW no desenho &
Implementacao

« Engajar a comunidade & cuidadores para
entender os objetivos do clube e apoiar-lo

« Modificar o contéudo e a maneira de
comunicar o conféudo poridade e fase de
vido

* Incluir a geracado de rendas/treinamento em
novas habilidades e oufro contéudo prdtico

Sources: Jones, et al., 2015; Edmeades, et al., 2014, girleffect.org, 2017;
Marcus & Brodbeck, 2015; Brady, et al., 2007.



Entrevistas & RevisGo dos
Documentos Programaticos
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Entrevistas & RevisGo dos
Documentos Programaticos

« Os projectos estdo implementando a
infervencao diferentemente em
termos de :

« Contéudo (embora os dois usam o
curriculo Avante Rapariga!)

 Populacoes alvo

« Nivel de participacdo pretendido



Resultados - Clubes de Meninas
Entrevistas & Revisao dos

Documentos Programaticos

Populagao alvo AGYW vulneraveis e fora da AGYW vulnerdaveis dentro e fora
escola idades 10-24 da escolaidades 15-24

Curriculo Avante Raprigal com Avante Rapriga! com contéudo
contéudo adicional adicional

Frequéncia 4 vezes por mes 4 vezes por mes

Duracao do Modelo drop-in para meninas | 12 meses

programa idades 10-14 e 12 meses para
AGYW idades 15-24

Tamanho do grupo | 25-50, nGo menos de 25 25

preferido

Lideranca Mentoras e peer leaders Mentoras

Vinculo com grupos | Dentfro dos clubes com AGYW | Eligivel depois participacdo no

de poupanca idades 15-1o0 24 clube
Vinculo com HIV Servicos disponiveis em 81% Ndo nos clubes mas sim na
testagem e dos clubes (SCIP, FY 2017 comunidade
aconselhamento report)
Outros componentes | Clubes para cuidadores Usa Go Students! e planos de
usando Go Familias! (parte do | accdo para raparigas;
toolkit avante raparigal), pretendem comecar formacado

formacado profissional profissional




Entrevistas & Revisao dos
Documentos Programaticos

Retencao & Dropout

« AmbOs projectos tém preocupacoes
com a participacdo consistente

« Ambos fem abordagems para

prevenlr dropout:
Contéudo comunicado numa maneria
engajante

« Solicitam opinides das participantes sobre
contenente de interesse

« Engaqjar pais/cuidadores

« Integrar formacdo vocational &
esfortalecimento econdomico




Entrevistas & Revisao dos
Documentos Programaticos

M&E dos Clubes de Meninas

 Nenhum projeto quantifia as taxas de
dropout, € parecem nAo ter os sistemas para
poder quantifica-lo ao nivel do projeto

« Ambos projetos dizem gue veém mudancas
positivas nas parficipantes — mas que NAo
tem uma maneira para captura-las (e.g.
availiacoes pre/post das partficipantes)



Health sensitization at VSLA training. Photo Credit: Project FCC



evisdo da Literatura

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-NC-SA


http://englishedrissis.blogspot.com/2011/04/world-book-day.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Revisdo da Literaturo

* Infervencao “combinacdo socio-
economico” —faz parte deproftective
asset-building” (Popt Councll, 2016)

* Fortalecimento economico com
empoderamento social eg. grupos de
discussdo, mentorias, educacao sobre
prevencao HIV

« EBEvidéncia qualidade alta (DREAMS,
2015)



Revisdo da Literaturo

« Exemplos de outcomes identicados na

iteratura:

« Atfitudes mais protectivas sobre
compartamento sexual arriscado

« Proteccdo contra a violéncia sexual e
physical

¢  Aumento no conhecimento sobre saude

 Rendimento aumentado, aumento nos
bens econdMIcos

*  Mudancas nas normas de géenero

Sources: Ssewamala, Ismayilova, McKay, Sperber, Bannon, & Alicea 2010;
Austrian & Muthengi, 2013; Kennedy, Fonner, O'Reilly, and Sweat, 2014.



Revisdo da Literaturo

« Retencao & Drop Ouf:

« Existe documentacao Imitado sobre
taxas de drop-out and razoes

« Taxas de dropout sGo comparaveis
COoM grupos de poupanca para
adultos (Plan Intl UK, 2016)

« Pode tomar mais tempo para os
adolescentes entender o modelo de
grupos de poupanca (Plan Intl UK,
2016)



Revisdo da Literaturo

Razoes pelo dropout:

* Preocupacdo sobre a duracao do tempo
antes de receber os fundos & falfa de nao
poder accessar fundos

« Falta de énfase sobre as redes de pares,
apoIo social, mentorna

«  Grupos misturados por estatus econdmico e
fase da via

Sources: Eruklar, Bruce, Dondo, Sebstad, Matheka, Khan, & Gathuku, 2006;
Eruklar & Chong, 2005; Plan International UK, 2016.



Revisdo da Literaturo

Solucoes para prevenir dropout:

« Encorgjar um papel forte das mentoras e a
compartiha de experiéncias entres as
meninas

« Engajar AGYW nas decisdes do grupo e na
organizacAo do mesmo

«  Organizar grupos por estatus econdMICo e
momento na vida

*  Modificar o desenho do grupo poridade e
iInteresse dos AGYW participando (e.g.
duracdo de tempo antes de distribuicdo)

Sources: Eruklar, Bruce, Dondo, Sebstad, Matheka, Khan, & Gathuku, 2006;
Eruklar & Chong, 2005; Plan International UK, 2016.



Entrevistas & Revisao dos
Documentos Programaticos
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Resultados — Grupos de Poupanca

Entrevistas & Revisao dos
Documentos Programaticos

SCIP FCC
Populagao Alvo AGYW vulneraveis e fora da AGYW fora da escola,15-24 anos
escola idades 15-24
Lideranca Mentoras (lead mentors) Facilitadoras da comunidade
Tamanho do grupo 10-25 10-25
preferido
FreqUencia dos encontros | 1 por més 1 por més
Duracao de participagdo | 12 meses 6 ou 12 mese
Vinculo com clubes de Opera dentro dos clubes de Eligivel depois de participacdo no
meninas meninas para AGYW com mais | clube de meninas
de 14 anos
Participagao dos Nd&o Sim
cvidadores/pais?
Outros componentes Formacdo de literacia financial | Formacdo vocational informatmal,
formacado de literacia financial




Entrevistas & Revisao dos
Documentos Programaticos

Retencao & Dropout

« Algumas AGYW saiam do programa no
periodo initial porgue Ndo entendem o
modelo ou Nndo tém fundos para
contribbulr

* Respondentes nGo acham gque a
retencdo & um problemo




Entrevistas & Revisao dos
Documentos Programaticos

Retencao & Dropout

« SCIP vé 0s grupos de poupanca como
mechanismo para reter as AGYW nos
clubes de meninas

« FCC actua para reter AGYW:

* Monitora o desempenho do grupo € actua Nos Casos
de dropout e falta de pagamento dos empréstimos

« Convida os cuidadores dos AGYW para participar nos
grupos para melhor entender o modelo e apoiar a
parficipacdo da filha



Entrevistas & Revisao dos
Documentos Programaticos

M&E dos Grupos de Poupanca

*  Ambos projetos recolhem informacdo delthada

sobre as participantes e as quanfidades de
dinhelro guardado

*  Nenhum projeto forneceu documentaco sobre
dropout/retencao

FCC utiliza SAVIX M&E system qui tem opcaAo para
seguir retencAo

SCIP estava no processo de atualizar as fichas M&E
para incluir mais informacado sotre cada memioro do
Qrupo
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semelEAMS DREAMS & COP18

ALDS
FOR GIRLS & WOME

 Teams ar IALH ave a
robust and systematic method for identifying the
vulnerable AGYW.

« DREAMSand DREAMS-Ilike programs should
assess the efficiency of their core package to
determineifanyredirection-of reseurees—should be
made to maximize funds.

« Some countries will expand geographically,
depending on their current coverage and
achievements

Slide from: Birx, Deborah L. (2018). “CSO Quarterly Meeting”. May 31, 2018.



« Teams ave a
robust and systematic method for identifying the
vulnerable AGYW.

Resultado chave da revisao da literatura:

« AGYW vulnerdveis (e.g. pobres) t€m uma
probabilidade aumentada de sair dos
clubes de meninas e grupos de poupanca

Recomendacgoes:

- Entrevistar AGYW qui saim de ambos iniciativas
paAra aprender por gque sairam

- Desenvover estratégias para resolver as razdes por
dropout para promover retencdo

- Recolher routinamente feedback dos participantes
dos grupos para garantir gue 0s grupos respondem
as necessidades das AGYW



and DREAMS-like programs should
assess the efficiency of their core package to
determinei recti
made to maximize funds.

Resultados:

Ndo € eficiente ter AGYW que comeca mais NAo
completa uma intervencdo como foi desenhada
Para melhor entender eficiéncia € preciso saber
quais sao os resultados de parficipacdo

Recomendacoes:

Seguir & reportar retencdo no nivel do
projeto

Avaliar mudancas ao longo do fempo e.qg.
availiacoes das AGYW para determinar
Impacto







Data Collection Guidance

MEASURE pode criar instrumentos
para melhor seguir participacao:

« Guia de entrevista para AGYW qui
desistem participar nas intfervencoes
com instfrumento de action planning

* [Insfrumento pre/post para avaliar
mudancas que resulfam da
participa¢cdo NOS grupos



Data Collection Guidance

 Quais mudancas/resultfados vocés tem
Vistos que resulta da participacdo nos
clubes de meninase Grupos de poupancas¢

o | Stare
Discutir & Compartilnar @ Pair |@I
O NS

O. @ E//‘

This illustration by Unknown Author is licensed under CC BY-SA


http://fall10ell.wikispaces.com/Think+Pair+Share
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

This presentation was produced with the support of the United States
Agency for Interational Development (USAID) under the terms of MEASURE
Evaluation cooperative agreement AID-OAA-L-14-00004. MEASURE
Evaluation is implemented by the Carolina Population Center, University of
North Carolina at Chapel Hill in partnership with ICF International; John
Snow, Inc.; Management Sciences for Health; Palladium; and Tulane

University. Views expressed are not necessarily those of USAID or the United
States government.




