Testagem de Parceiros ao sabado

Maputo Cidade e Inhambane



Antecedentes

Em 2014: Em Inhambane na CPN 98% das mulheres
conheciam o seu seroestado, mas apenas 9 % dos parceiros
tinham feito o teste de HIV e Maputo Cidade no mesmo
periodo 96% das mulheres conheciam o seu seroestado, mas
apenas 8 % dos parceiros tinham feito o teste de HIV

Em perguntas informais na CPN as MG, porque os parceiros
nao vinham a CPN, a resposta era falta de tempo durante os
dias normais de servico

Assim pensou-se na estratégia de testagem aos sabados,
para criar maiores oportunidades de testagem aos parceiros
na SMI



Objectivos

Envolver o parceiro no acompanhamento da
gravidez

Aumentar o numero de parceiros com o teste
de HIV na SMI

|dentificar parceiros HIV + e iniciar o TARV.

Melhorar as oportunidades para a revelacao do
seroestado, retencao atraves do envolvimento
do homem



Implementa¢ao da Testagem aos Sabados
Agosto a Outubro 2015

Maputo Inhambane

Albasine : 83 parceiros Morrumbene: 137
testados para o HIV na SMI, | | parceiros testados na SMI
dos quais 56 ( 67%) dos 61 (45%) dos sabados
sabados)

15% de parceiros de MG 27% de parceiros de MG
inscritas na CPN testados inscritas na CPN testados

para o HIV para o HIV

Em 2016 os resultados foram apresentados e discutidos com as
duas DPS Maputo e Inhambane e foi autorizada expansao




Expansao da Testagem aos Sabados

Segundo trimestre de 2016

Maputo

e CS12de Junho

* CS12de Maio

* (S Zimpeto
 CS Malhangalene
* (S Xipamanine

Inhambane

CS Vilanculos
CS de Massinga
CS de Maxixe
CS de Quissico
CS de Inharrime

Primeiro trimestre de 2017 Maputo expandiu para

Mavalane
Alto Maé
Bagamoio

Bagamoio
Chamanculo




Reforcamos a sensibilizacao sobre a oferta de
servicos de testagem ao parceiro na SMI durante
todos os dias de semana

CARO
PARCEIRO!

A sua parceira esta
gravida? SIM

A sua parceira tem
filho pequeno?

SIM

Venha cuidar de si e da

Todos os dias nas
consultas de SMI das
7h30 as 15h30




Implementacao da Estratégia

Oferta de convites as
mulheres gravidas na CPN

Colocacao do numeros de
sequéncia e NID TARV se
positiva

iy e
A sua parceira esta gravida? SIM
A sua parceira tem filho pequeno? SIM
Venha cuidar de si e da sua familia:

Todos os sabados das 7h30
as 13h00




Servicos oferecidos aos
sabados

Composicao da equipa
da US

O Informacgao sobre a evolugao
da gravidez e o estado de
saude da parceira

O Aconselhamento e testagem
para o HIV e sifilis

Para os HIV+
O CD4

O Abertura do processo
clinico e primeira
consulta

O Referéncia para os
servicos TARV na
segunda feira da semana
seguinte para inicio TARV
e seguimento

O Oferta de servicos de SMI
para mulheres gravidas

1 ESMI

1 Auxiliar de servico

1 Técnico de laboratorio
1 Recepcionista




Instrumento de registo

FICHA DE REGISTO DA TESTAGEM DE PARCEIROS AOS SABADOS

N ado
0 (Nome do Parceiro Idade |Residéncia |Parceiro

Data da
consulta

Resultado
do teste

NIDdos.
TARV

Resultad
o CD4

Data inicio
TARY

Nome da Esposa

NID CPN

NE Livro

Ne Pag.

Resultado
Teste MG

Data Inicio
TARV da Esposa

Observacdo




Resultados da testagem de parceiros aos sabados em
Inhambane e Cidade de Maputo Q4FY 16 e Q4 FY17
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M Total partners tested at ANC M Partners tested-working days ™ Partners tested on Saturday

% de parceiros testados: Maputo Q4 FY16 18%, Q4 FY17 34% INH Q4 FY16 42% , Q4 FY
17 51%



Volume de Atendimento

Parceiros testados por més por US Maputo Cidade
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Albasine, Mavalane e Polana Canico oferecem outros servi¢cos ao sabado
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Volume de Atendimento

Parceiros testados por més por US Maputo Cidade
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Alto Maé, Xipamanine, Zimpeto e Bagamoio oferecem servigos de triagem



Volume de Atendimento

Meédia de parceiros testados por més Maputo Cidade
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Centro de Colaboracdao em Saude
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Volume de Atendimento

Parceiros testados por més por US Inhambane
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Média de parceiros testados por més Inhambane
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CS Vilanculos CS de Quissico



4500
4000
3500
3000
2500
2000
1500
1000

500

Parceiros testados e ligacao aos servicos TARV
Janeiro-Setembro 2017
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Desafios

Convites nao distribuidos de forma sistematica
pela ESMI

Parceiros que nao trazem consigo os convites ao
sabado dificultando a triangulacao com a CPN

Parceiros da maternidade, cujas parceiras sao
oriundas de outras US

Parceiros que depois de abertura do processo nao

retornam a consulta na semana seguinte para
inicio TARV

Parceiros que recusam o TARV
Cometimento da US na estratégia




Sucessos

Criou-se uma oportunidade para oferta de
servicos de testagens a parceiros com
indisponibilidade durante os dias normais de
servico

Aumentou o niumero de parceiros testados na
SMI

ldentificados parceiros HIV+ e inicio TARV
Tratamento de parceiros discordantes




Obrigada

Centro de Colaboracdao em Saude



