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Infroducgao
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Incidencia do HIV

Infecgoes novas por 1.000 pessoas-ano entre homens e
mulheres de 15-49 anos, segundo o sexo
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- ¥ Tendéncias na prevaléncia de HIV por provincia

Percentagem de homens e mulheres de 15-49 anos que sdo HIV positivos 25,1
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Prevalencia de HIV por idade e sexo

Percentagem de homens e mulheres de 15-49 anos que sdo HIV positivos
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Estimativa de Novas Infecgoes por HIV (2020)

Novas Infecgoes por HIV
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Estimativa das Mortes Relacionadas ao HIV/SIDA
(2020)

Mortes Relacionadas ao HIV/SIDA

80000
70000
60000
50000 —
40000

30000 '

Meta PEN IV 2020:
20000 33.235

10000

0
O AV A> A0 A o D o O DN PO D O D WX O D O
NN RD PRI TP FTFPEF TP
DAENEE RS NI A S MRS SIS S S S S S S S S S M

Fonte: Spectrum 5.87, 19 Fev. 2020



Transmissao Vertical por HIV
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Metas Globais

« Em 2016 o governo de Mocambique
o0 oo adoptou a Declaracdo Politica das Nacoes

:5‘:5' Metas para acelerar a Unidas para resposta ao HIV;

resposta

Ate 2020

90-90-90

Tratamento

500 000

Novas infeccoes em adultos

ZERO

Discriminacéo

Ate 2030

95-95-95

Tratamento

200 000

Novas infeccbes em adultos

ZERO

Discriminacao

Com objectivo de alcancar os 20-20-90,
Infroduziu NO mMesmo ano o Testar e Iniciar;

Foi possivel também infroduzir regimes
simplificados e mais eficazes na base do
Dolutegravir;

Para o efeito melhorou as suas politicas de
testagem, cuidados e tratamento que inclui
a melhoria de qualidade da vida dos
pacientes.
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Testes feitos

Tendéncia de Testes de HIV Feitos Jan - Dez, 2020
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@ Carga Viral

Supressao Viral entre Pacientes Testados para CV

% testados com supressao viral
E.1)Realizou CV
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: Tendéncia de MG HIV+ em PTV

N2 de MG HIV+ a receber biprofilaxia (AZT+NVP)
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PTV: Tendéncia de CEs testados PCR <2m
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1~[

O e Dificil alcance O -« Retencdo aos O - Baixa

O~  da Populacdo O~ cuidados e O~  supressdo viral

O Chave, O fratamento QO devidoama

— Homens, O R adesdo ao

O  Adolescentes C .« Estigma e O tratamento

& ejovens I discriminagdo 8

= O) Q * Baixa literacia

O. . Lligacdo aos O — em relacao a
cuidados de L importancia

CASsOS POositivos do fratamento



Perspectivas

1.Realizacdo do INSIDA para avaliar a actual situacdo de 920-90-90;

2.Oficializacdo do uso de sistemas electronicos para a melhoria da qualidade de dados,
que tem influenciado negativamente no desempenho do programa, que usa estimativas
para avaliar o seu desempenho;

3.Expansdo nacional do autoteste, para a criacdo de demanda e alcance de populacoes
de dificil acesso para a testagem, tais como populacdo chave, homens, adolescentes e
jovens;

4.Expansdo nacional da PrEP como uma intervencdo de prevencdo combinada;
5.Expansdo do pacote de manejo da doenca avancada;

6.Revisdo de Guides e Directrizes do programa e desenho de um novo Plano de
Aceleracdo da Resposta para a operacionadlizacdo do PEN V ;
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Prevencao
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Aconselhamento e Testagem em Saude

o Auto testagem para o HIV;
o Testagem nas escolas técnicas, institutos e universidades;
o Revisdo da Directriz de Aconselhamento e Testagem em Saude;

o Caso Indice para a populacdo prioritdria nas Unidades Sanitdrias e
Comunidade;

o Implementacdo do pacote de formacao de Violéncia do Parceiro
intimo (VPI) no &d&mbito da estratégia do Cl;

o Ligacdo aos cuidados e tratamento;

o Apoio a campanha “Know your status” no dmbito da prevencao,
diagnodstico e fratamento do HIV.



PrEP

o Confinuidade da expansdo da PrEP seguindo o que estd
programado para COP 20 (sites adicionais);

oCapacitacdo de provedores de saude;

oGarantir os medicamentos para a expansAo;

oReforcar a criacdo de demanda (uso dos materiais,
radiofonicos, spots positivos).



Populagcao Chave
o Actualizacdo e implementacdo da Directriz;

o Aumento da cobertura de servicos para PC particularmente a nivel
das US (aumento do nr de US amigdaveis para PC):

o Formacdo de provedores de saude
o Reforco da identificacdo e monitoria de PC & nivel das US

o Motivacdo dos provedores para garantir a "apropriacdo” do
programa de PC por parte dos profissionais de saude

o Consolidacdo do pacote de servicos para a populacdo Transgénero;

oMelhorar a capacidade técnica das OCB que implementam servicos
de PC.



Infeccoes de Transmissao Sexual

* APOIO para a implementacao dos Instrumentos
actualizados das ITS

o Capacitacdo de formadores

o Provinciais e em servico nas US
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PTV

e Monitoria da Implementacdo do plano da fripla eliminacdo do
HIV, Sifilis, Hepatite B, 2020-2024;
e Retestagem da mulher gravida e lactante — implementacado
faseadaq;
e Retencdo da Mulher grdavida e lactante nos cuidados e
tratfamento
o Mde mentora (Pacote de formacdo e Instrumentos de M&A)
o Dispensa trimestral para lactante
e Monitoria da CV na grdavida e lactante
o Foco nas mentorias e tutoria clinica
o Melhorar a parte da literacia e comunicacdo
e DPI;
e Pacote de cuidados de PTV para contextos de emergéncia.



Cuidados e Tratamento Adulto

e Alcance dos adolescentes e dos homens
o Testagem
o Ligacdo aos cuidados e tfratamento
o Retencado
o Engajamento masculino
o Intervencdoes comunitdrias para as dareas ligadas ao
confrolo do HIV

e Expansdo e consolidacdo do TLD
o Oferta do pacote completo para a mulher em idade
fértil (Gcido folico e anticonceptivos de longa duracdo)



Cuidados e Tratamento Adulto

e Pesquisa - Explorando as Principais Barreiras para a
Retencdo de Pacientes em Tratamento Antirretroviral,

e Plano de comunicacdo sobre o HIV (geral);

e Expansdo do programa do HIV para as clinicas privadas
o Prevencado
o Cuidados e Tratamento
o Monitoria e Avaliacdo



Cuidados e Tratamento Adulto

e Melhoria daretencdo
o MQHIV
o Consolidacdo dos MDS (aumento da cobertura e expansdo dos modelos da US e
comunitdrios)

e APSS&PP
o Campanha de estigma e discriminacdo
o Plano de literacia para o estigma e discriminacdo
o Welcome package

o [OS
o Expansdo da implementacdo do Guido de DA para as US mais periféricas
o ApOoIo para os Hospitais Centrais, provinciais e gerais na implementacdo do pacote
completo de DA
o Financiamento para aquisicdo de equipamento e eventualmente de infra-
estrutura, para acomodar o pacote infermédio e completo nas US que irdo
implementar este pacote.



Cuidados e Tratamento Adulto

o A nivel dos hospitais centrais, o enfoque serd em garantir recursos
que permitam a continuidade do seguimento (diagndstico e
tratamento) dos pacientes referidos.

o Implementacdo do pacote de doenca avancada

o TB/HIV

o Implementacdo da Dispensa trimestral de INH

o ApoIio na implementacdo de infervencoes que visam a melhoria do
inicio e completude do TPT

o ApoIio na implementacdo de intfervencoes que visam a melhoria do
rastreio e diagnostico de TB entre os pacientes com HIV



Cvuidados e Tratamento Pediatrico

e |dentificacdo atempada de criancas infectadas pelo HIV
o DPIl e ATIP;
o Ligacdo aos cuidados e tfratamento;

e Implementacdo das normas para o TARV pediatrico;
o Confinuacdo da refirada da Nevirapina dos regimes de
tratamento (< 20kg e 220kg);
o Intfroducdo do DIG para criancas menores de 20kg
(seguindo as recomendacdoes da OMS);
O
e Melhoria da qualidade dos servicos pedidatricos;

e Reproducdo e distribuicdo do album seriado da toma dos
ARVs pedidatricos.



Carga Viral

e Apoio para a confinuidade da campanha de I|=l, afravés do
disseminacdo das mensagens [G aprovadas (posters e outros
veiculos de informacdo,nas US e locais publicos estratégicos);

e Avaliacdo da campanha de I=;
e Reforco da literacia para a carga viral;

e Apoio técnico para a disseminacdo e implementacdo do novo
algoritmo de CV;

e ApOIO para implementacdo da monitoria intensiva;

e Apoio técnico em tutoria clinica para garantir seguimento
correcto no dmbito da optimizacao de ARVs, melhoria dos
registos na ficha mestra e do fluxo e uso de resultfados em
beneficio dos pacientes.



Laboratoério

Integracdo dos diagnosticos de TB e HIV (Genexpert);
Infroducao do dual test;
Expansdo da cobertura da carga viral;

Genotipagem.



Cadeia de abastecimento

e Confinuo suporte técnico a CMAM na Gestdo e Monitoria da
cadeia de abastecimento, ndo limitado a:
o Exercicios de quantificacdo
o Gestdo de sistemas LMIS
o Distribuicdo
o Andlise de dados
o Transicoes de regimes

e Suporte na fterciarizacdo de fransporte, primariaomente do nivel
central para o nivel provincial;

e Suporte na gestdo de armazens ao nivel central e provincial;

e AQuisicdo de ARVs, Profilaxias, testes rapidos, farmacos para 10S,
Hep e ITS.



Melhoria de Qualidade
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Melhoria de Qualidade

« Consolidar a implementacdo do ciclo PDSA,;

« Consolidar a abordagem colaborativa em todos os sites com ©
mesmo grupo de indicadores;

* Pilotar “o engajamento da comunidade”;
« Consolidar e expandir a monitoria intensiva;

« Capacitacdo de coaches de MQ (a nivel provincial e distrital), para
providenciar apoio as US que implementam MQ com fidelidade.



Melhoria de Qualidade

« Maximizar o uso de sistemas electronicos para a implementacdo dos
ciclos de MQ

« Meta = Todas as US com SESP a implementar a monitoria intensiva.

« Assegurar a infroducdo de mecanismos para a verificacao € monitoria
da qualidade dos dados.

« Desenvolver a Plataforma de reporte da mentoria (para as componentes
clinica, ATS e APSS)



Monitoria e Avaliagcao
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Monitoria e Avaliagao

» Avaliacdo de qualidade de dados;

« Sistema electronico de dados (queries para monitoria de
relatdrios mensais/frimestrais);

* Reproducao e distribuicdo de instrumentos do PNC ITS
HIV;

» Consolidar actividades de rotina de M&A (supervisdo de
insfrumentos, andlises de dados)

« Oficinas de discussdo de informacdo estratégica
(instrumentos, retro informacao)



Obrigado
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