
Voluntários do Corpo da Paz:  

“Contribuindo para a promoção da 
Saúde e Educação nas comunidades 

moçambicanas” 

23 Junho 2017 



Missão e Objectivo do Corpo da 
Paz 

Ajudar as pessoas de países 
interessados a alcançar os seus 
objectivos através de apoio em 

recursos humanos  

 

 

 
 



Quem são os Voluntários do C.P.? 

• Cidadãos americanos de várias etnias, religiões, partidos 
políticos, classes sociais e de diferentes regiões geográficas 
dos E.U. 

• Têm o ensino superior,  todos com pelo menos o nível de 
graduação, enquanto que  outros vão até o nível de pós-
graduação 

• Em Moçambique o Corpo da Paz está desde 1998 com o 
programa de Educação e, em 2004 introduziu-se o programa 
de Saúde com a chegada do PEPFAR. 

 

 



Corpo da Paz/ 
Moçambique 
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171 Voluntários  
 
 (1,155 desde i.1998) 
 
 56 Estagiários en Formacão pre-
laboral 
 
Sectores principais:  
 
  Educação: 114 (i. 1998)  
 Saúde: 57 (i. 2004) 

56 



Projecto de Saúde e Parceiros 

 Iniciou em 2004 com um Memorando de Entendimento com o 
CNCS  

 

 Em 2014 Assinatura de Memorando de Entendimento com o 
MISAU-  apartir desse momento os Voluntários passaram a ser 
alocados directamente às U.S juntamente com ONGs, OBC e 
OBF. 

 

 

  

  

  

• GOM/DPS 

• FGH 

• CCS 

Parceiros do Programa de Saúde • Ariel Glaser 
  • ICAP 

• EGPAF 

• Pathfinder 

• FHI360˚ 



Organizações com VCPs 

Associação Nova Vida\ 

Fundação Wiwanana/SolidarMed 

Associação Renascer a Vida (ARV) 

Associação Khalidwe 

Associação Irmãos Unidos AIU 

Associação Hankoni 

Associação Yolaka 

Ass. Mista Religiosa e de Envagelização em 

Moçambique (AMIREMO) 

Ass. de Jovens e Adolescentes para o 

Desenvolvimento da Comunidade (AJADC) 

Ass. Osivela wa Yessu 

Associação Artistica e Cultural de Milange (ARCUMI) 

Organização AIPDC 

Org. Khupulumussana 

Org. Khutandizana Khuchira 

Organização ANDA 

Org ACUMUZA 

Org LIVONINGO 

Org Rede Pastoral 

Org Igreja Sabedoria de Deus 

Organização Lirhandzo 

Organização ESMABAMA 

Organização PFUNEKA 

Organização PACTO 

Unidades Sanitárias com VCPs 

Centro de Saúde de Dombe Centro de Saúde de 

Chókwe 

C. de Saúde de Malema 

Hospital Distrital de 

Manjacaze 

Centro de Saúde de Manje Centro de Saúde da Macia Centro de Saúde de 

Muecate 

Hospital Distrital de 

Mocimboa 

Centro de Saúde de 

Mavudzi Ponte 

Centro de Saúde de 

Chissano 

Centro de Saúde da Ilha 

de Moçambique 

Hospital Rural de Mueda Centro de Saúde de 

Ulóngue 

Centro de Saúde de 

Chibuto 

Centro de Saúde de 

Moma 

Hospital Rural de 

Montepuez 

Centro de Saúde de Zóbue Centro de Saúde de 

Chongoene 

Centro de Saúde do 

Infantário 

Hospital Distrital de 

Metangula 

Centro de Saúde de 

Moatize 

Centro de Saúde de Guijá Centro de Saúde de 

Namacurra 

Hospital Distrital de 

Mandimba 

Centro de Saúde urbano na 

Cidade de Tete 

Centro de Saúde de 

Hókwe 

Centro de Saúde de 

Nicoadala 

Hospital Rural de 

Cuamba 

Centro de Saúde de 

Chitima 

Centro de Saúde de 

Chicumbane 

Centro de Saúde de 

Maganja 

Hospital Distrital de 

Ribaué 

Centro Nutricional Nossa 

Sra de Fátima de 

Manjacaze 

Centro de Saúde de 

Quissico 

Centro de Saúde de 

Pebane 

Hospital Distrital de 

Monapo 

C. de Saúde de Natite C. de Saúde de Inharime Centro de Saúde de 

Milange 

Hospital Rural de 

Angoche 

C. de Saúde de Macomia C. de S. da Massinga C. de Saúde de 

Estaquinha 

Centro de Saúde  de 

Marracuene 

C. de Saúde de Angoche C. de S. de Vilanculos C. de Saúde de Gondola 

Centro de Saúde de 

Magude 

C. de Saúde 1º de Maio C. de Saúde de Inhassoro C. de S. Eduardo 

Mondlane  

Centro de Saúde de 

Boane 

C. de Saúde de Mecanhelas C. de S. de Morrumbene Centro de Saúde de 

anduzi 

C. de Saúde da Cidade de 

Xai-Xai 

C. de Saúde de Marrupa C.de S. Urb. da Inhambane Centro de Saúde de 

Manica 

C. de Saúde de 

Chongoene 

C. de Saúde de Massangulo C. de Saúde de Mangunde C. de S. de Sussundenga 



O que faz um Voluntário de Saúde do Corpo da 
Paz? 

 Apoio no fortalecimento de iniciativas de retenção em TARV (GAACs, 

Mães para mães, aconselhamento, etc) 

 

 Educação para a Saúde 

 Apoio no desenvolvimento de capacidade dos vários actores de 

Saúde Comunitária (APEs, PMTs, PT, Activistas comunitários)  

 Apoio em actividades de criação de demanda para as U.S (ATS, 

TARV, etc) 

 Apoio ao fortalecimento  de organizações e unidades sanitárias 

com actividades direccionadas para o HIV & SIDA, Malária e 

desenvolvimento institucional/Org 

 Apoio no fortalecimento de SIS e Monitoria e Avaliação 

 

 



Objectivos do Corpo 
da Paz 

Onde os VCPs se encaixam no 
processo de desenvolvimento? 

Objectivos de 
Moçambique/PEPFAR 

 
 

Objectivos da 
comunidade/CBO/OBF 

Habilidades/
Capacidades, 
Formação e 
Interesse do 

VCP 



Nicho do Corpo da Paz 

• Os Voluntários vivem por dois anos nas comunidades 
onde trabalham, falam a lingua e convivem 
diariamente com as pessoas a quem assistem (maior 
tempo de contacto com o grupo-alvo). 

• Eles não trabalham em escritórios das ONGs, mas a 
nível comunitário junto dos activistas e nas unidades 
de saúde 

• Os Voluntários, são na sua maioria jovens (com uma 
média de 26 anos), e aproximam-se de outros jovens e 
formam clubes de adolescentes/jovens raparigas e 
rapazes para discutir vários assuntos sobre prevenção e 
habilidades para a vida 



Ex: REDES 

• 104 grupos de REDES em todo 
país 

 
• Grupos normalmente tem 10 

raparigas com idades entre 12 
até 17 anos que se reúnem 
regularmente para discutir 
assuntos ligados a prevenção do 
HIV, saúde sexual e reprodutiva, 
liderança, etc. 

 
• Cada grupo tem pelo menos 

uma facilitadora moçambicana. 
 



Resultados do trabalho dos VCP 

Indicadores FY16 FY17 SAPR 

OVC_SERV 197 707 

PP_PREV 9,966 6,920 

TOTAL 10,163 7,627 



Vida de Voluntários 

 Avaliação semanal dos processos 

dos pacientes TARV 

 Apoio geral nos sectores Farmácia 

e recepção (organização de 

pacientes e processos)  

 Formação dos grupos GAAC em 
colaboração com pontos focais de 
saúde mental e testagem  

 Apoio aos SAAJ: 

o Trabalho de sensibilização em 
zonas recónditas; 

 

 

 



Vida de Voluntários 

Em colaboração com o SDMAS e o seu 
contraparte, esta Voluntária organizou 
uma Formação de 24 Trabalhadores da 
Saúde em matérias de prevenção 
comunitária da malária. Este 
treinamento incluiu todos os Centros de 
Saúde do distrito de Inhassoro. A 
formação de formadores visou 
principalmente a adquisição de 
habilidades para promoção de mudança 
de comportamento e envolvimento 
comunitário em actividades de educação 
para a saúde. 

 
 Evangelina Garza 

 



Vida de Voluntários 

Formação de rapazes adolescentes 
como aliados no empoderamento das 
raparigas. Teve como objectivos: 

• Criar um espaço seguro e 
participativo para os jovens 
expressarem e discutirem tópicos 
sensíveis, 

• Desafiar as normas culturais e 
estereótipos relacionados com 
papéis de género em Moçambique 

• Capacitar aos participantes em 
liderança e outras habilidades. 

Este workshop aconteceu em Chokwe e 
em colaboração com o sector de saúde 
escolar do distrito. 
 
Kayln Brown 

 



Projectos Secundários 
 

• Ligados a formação de clubes de jovens nas escolas e implementação 
de projectos de base comunitária 

Liderança 

Auto-Estima 

Saúde Sexual e Genero 

Diversidade  

Comunicação 

 
 - JUNTOS (Jovens Unidos no Trabalho para Oportunidades e Sucesso) 

 - REDES   (Raparigas em Desenvolvimento, Educação e Saúde) 

 - Feiras de Ciências e Consciencialização sobre o HIV e SIDA 

 - Teatro Inglês e Concursos Desportivos com componentes de     
 HIV/SIDA 

 - Bibliotecas Comunitárias 

 



Projectos Secundários 





 

 

   Obrigado! 


